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Baldas, Eugen:

Freiwilligeneinsätze. Weltweit : Leidfaden 
zu selbstorganisierten Freiwilligendiensten 
; für Freiwillige & Träger, Vereine, Schu-
len... / Eugen Baldas ; Florentine Beck ; 
Angela Plichta. - Freiburg : interconnec-
tions, 2008. - 224, [8] S. : Ill. (z.T. farb.) 
; 21 cm 

ISBN 978-3-86040-136-1  kt. : 15,90

(So 6)

Der praxisorientierte Leitfaden für freiwil-
lige soziale oder ökologische Einsätze im 

Ausland stellt in einem Überblick die einzelnen Dienste und deren 
Träger vor, beschäftigt sich mit Motiven und Erwartungen für das 
ehrenamtliche Engagement, bringt detaillierte Zeitpläne und Check-
listen für die Vorbereitung, liefert Einblicke in die Tätigkeitsfelder 
und Projektbeschreibungen verschiedener Aktionen und zeigt, wie 
die individuelle und institutionelle Nachbereitung nach der Rückkehr 
aussehen kann.  - Wer einen eigenen Auslandseinsatz plant oder selbst 
in Schulen, Pfarrgemeinden und Vereinen solche Einsätze organisieren 
möchte, für den ist dieses Buch ein unverzichtbarer Ratgeber.
304858

Ehrenamtliches Engagement -  
tatkräftig, kompetent, kreativ

: Impulse für die ehrenamtliche Arbeit in den 
Fachverbänden Sozialdienst katholischer 
Frauen, Sozialdienst Katholischer Männer, 
IN VIA - Katholischer Verband für Mäd-
chen- und Frauensozialarbeit / [Red.: Ulrike 
Schubert...]. - Neureichenau : Ed. Zweihorn, 
2008. - 18 S. : zahlr. Ill. ; 28 cm. - (Schriften-
reihe des Diözesan-Caritasverbandes ; 65)                                        

ISBN 978-3-935265-69-0 kt. : 5,80                   

(Re 4.3 23) 

Die von drei Fachverbänden in der Erzdi-
özese Köln zusammengestellte Broschüre will einerseits Anstöße für 
Verbände geben, Ehrenamtliche auf allen Ebenen verstärkt einzuset-
zen, und andererseits Hilfen anbieten, wie Ehrenamtliche systematisch 
und koordiniert eingebunden werden können, bis hin zu einem Perso-
nalentwicklungsmodell in zehn Schritten. Hinweise auf weiterführen-
des Material im Internet. Hilfreich für die Verbandsarbeit.
345897

Haak, Rainer:

Freiwillig : 100 Möglichkeiten, Gutes zu 
tun / Rainer Haak. - Lahr : Johannis, 2009. 
- 144 S. ; 19 cm

ISBN 978-3-501-05361-4  fest geb. : 9,95

(So 6)

Aufgeteilt in sechs Kapitel führt der The-
ologe und Autor einhundert Beispiele an, 
wie man seine Freizeit und sein Rentnerda-
sein für andere und sich selbst emotional 
gewinnbringend einsetzen kann. In einer 
Zeit, in der Ehrenamtagenturen wie Pilze 
aus dem Boden schießen, haben Themen 

wie Nächstenliebe üben, Menschlichkeit leben und Gutes tun auch 
heute noch Konjunktur. - Rainer Haack vermittelt auf kurzweilige 
Art die unterschiedlichsten Möglichkeiten des Einsatzes für Kinder, 
Benachteiligte, Einsame, Trauernde und andere "Bedürftige". Dabei 
vergisst er nicht, dass mancher Suchende auch Hinweise braucht, 
wie er auf der Suche nach seiner Aufgabe fündig werden kann. - Ein 
kleines, aber feines Buch, das in keiner Bücherei fehlen sollte.
562449

Helfer fallen nicht vom Himmel

: Caritas und Spiritualität / hrsg. von Paul 
Josef Cordes. - Freiburg [u.a.] : Herder, 
2008. - 200 S. ; 22 cm

ISBN 978-3-451-29870-7  fest geb. : 19,95

(Re 3.33)

Der Autor, bis vor kurzem Präsident des 
Päpstlichen Rates Cor Unum, dem kirch-
lichen Knotenpunkt der Hilfswerke und der 
Entwicklungshilfe, präsentiert Reflexionen 
zum tieferen Verständnis des diakonischen 
Handelns. Seine Aufsätze sind inspiriert von 
der Enzyklika 'Deus caritas est' Benedikts 

XVI. Aus deren biblischen und theologischen Fundierungen entwickelt 
der Autor Konsequenzen für die Ziele der Caritas und ihrer Akteure, 
aber auch anderer Aktionsfelder der Kirche. Cordes' Beiträge werden 
ergänzt durch Ausführungen des Verfassungsrichters Di Fabio zu 
"Menschenbild und Motivation". Zwei Aufsätze, u.a. von Karl Kard. 
Lehmann zur deutschen Situation, beschäftigen sich mit dem haupt-
amtlichen Dienst in der kirchlichen Dienstgemeinschaft. Zwei kleine 
Texte von Papst Benedikt XVI. verdeutlichen, dass das diakonische 
Handeln "aus der Dynamik der sich uns mitteilenden Liebe Gottes" 
herrührt. Eine bereichernde Lektüre.
559728

In schwierigen Zeiten

: hilft mehr Bürgerengagement? / hrsg. 
von der Union Stiftung. In Zsarb. mit SR2 
KulturRadio. [Die Autoren: Peter Dausend 
...]. - Springe : zuKlampen, 2009. - 127 
S. ; 20 cm

ISBN 978-3-86674-043-3  fest geb. : 9,95

(So 1.3 26)

Ehrenamtliches Engagement ist nicht nur in 
wirtschaftlich schwierigen Zeiten bedeut-
sam und notwendig für unsere Gesellschaft, 
was gerade den Katholisch öffentlichen 
Büchereien bestens vertraut ist. Im Rahmen 

der ARD-Themenwoche 2009 wurde dieses Thema aufgegriffen und 
in unterschiedlichsten Formen vorgestellt. Eine hochkarätig besetzte 
Expertengruppe (u.a. Peter Müller, Heribert Prantl und Hans-Joachim 
Meyer) hat im Vorfeld bei einem Kongress berichtet und diskutiert. 
Die Ergebnisse, erweitert um eine Reportage zu den "Tafeln", sind 
hier dokumentiert. Die Kapitel enthalten folgende Schwerpunkte: 
Hilft die Bürgergesellschaft?, Engagement und politische Teilhabe, 
Verhältnis von Bürgergesellschaft und Demokratie, Wiederentdeckung 
von Gemeinsinn und Zivilcourage. Das schmale Buch stellt in einer 
weiten Übersicht den aktuellen Diskussionstand vor. 
561943
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Kinder- und Jugendhospizarbeit

: das Celler Modell zur Vorbereitung Ehren-
amtlicher in der Sterbebegleitung / hrsg. im 
Auftr. des Malteser Hilfsdienstes e.V. von 
Bernhard Bayer .... - 1. Aufl. - München : 
Gütersloher Verl.-Haus, 2009. - 192 S. : Ill., 
graph. Darst. ; 22 cm

ISBN 978-3-579-05897-9  kt. : 19,95

(Na 9.3 6 <- Fa 1.2 7)

Dieses Buch ist v.a. für Kursleiter konzipiert, 
die ehrenamtliche Helfer/innen befähi-
gen wollen, lebensverkürzend erkrankte 

Kinder und Jugendliche sowie deren Familien zu begleiten und zu 
unterstützen. Konkret und praxisorientiert werden in fünf Kapiteln 
(Celler Modell, Planung, Grundkurs: Stärkung und Einübung der Wahr-
nehmungsfähigkeit, Praktikum: konkrete Situationen, Vertiefungs-
kurs: Auseinandersetzung mit der eigenen Haltung und Reflexion) 
grundlegende Aspekte (Rahmenbedingungen, Leitung, persönliche 
Voraussetzungen der Teilnehmer) sowie die Auseinandersetzung mit 
Sterben, Tod und Trauer erörtert und gut umsetzbar dargelegt. Eine 
hilfreiche Handreichung (u.a. Gestaltungsvorschläge, Bibeltexte, Erfah-
rungsberichte), die durch ihre Vielfalt methodische wie thematische 
Auswahlmöglichkeiten bietet und durch detaillierte Materialangaben 
ein differenziertes Vorgehen ermöglicht.
562856

Krauß, Irma:

Rettung in der Nacht / Irma Krauß. - Düssel-
dorf : Sauerländer, 2009. - 93 S. ; 17 cm

ISBN 978-3-7941-7082-1  kt. : 5,00

(J) 

Viele Jugendliche haben das Bedürfnis, 
anderen Leuten zu helfen, und engagieren 
sich im sozialen oder karitativen Bereich. 
Die Geschichte von Vera, einem jungen 
Mädchen, das beim Rettungsdienst mitar-
beitet und dort sogar noch am Wochenen-
de freiwillig Zwölfstundenschichten macht, 
rückt einmal ein solches idealistisches 

Verhalten in den Vordergrund eines mitreißenden Jugendromans. 
Vera hilft, wenn es ein Einsatz erfordert, auch wenn sich das zunächst 
eher weniger spektakulär gestaltet. Bei einer wirklich harten Bewäh-
rungsprobe - ein Verkehrsunfall mit Toten und Verletzten - merkt Vera, 
dass Theorie nicht immer weiter hilft, sondern dass man sich auch auf 
sich selbst verlassen kann. Das realistische und ohne Schönfärberei 
geschriebene Taschenbuch fesselt und regt Jugendliche sicher an, über 
das Thema und ein eigenes Engagement nachzudenken.
314951

Lobkowicz, Marie-Sophie:

Es fühlt sich an wie Gott : mit Kindern 
nach Lourdes pilgern / Marie-Sophie Lob-
kowicz. - Hünfelden : Präsenz, 2010. - 173 
S. ; 22 cm

ISBN 978-3-87630-091-7  fest geb. : 18,95

(Re 3.5 6)

Die Autorin leitet seit langem den Kinder-
zug der Malteser, der Jahr für Jahr eine 
Gruppe geistig und körperlich behinderter 
Kinder eine Woche nach Lourdes bringt, 
begleitet von jungen Frauen und Männern, 
die freiwillig deren Betreuung und Pflege 
übernehmen. Die Erzählungen konzentrie-

ren sich beispielhaft auf eine Woche in Lourdes einschließlich Hin- und 
Rückfahrt. Die verschiedenen Erlebnisse, die organisatorischen Belange 
sowie die auftretenden Probleme kommen dabei ebenso authentisch 
und ohne Umschweife zur Sprache wie die jeweilige spirituelle Hal-
tung und die Glaubenserfahrungen, die für den schwierigen Dienst 
erforderlich sind. Auf diese Weise verbinden sich kurzweilige Lektüre 
und eindrucksvolles Zeugnis gelebten Glaubens. Im Anhang ist ein Teil 
des Dienstplans abgedruckt. Für Interessierte sind die Voraussetzungen 
des ehrenamtlichen Einsatzes für Pilgerbegleiter aufgeführt.
330588

Mayer, Günter:

Aufsichtspflicht, Haftung, Versicherung für 
Jugendgruppenleiter : Praxisratgeber für 
Jugendorganisationen ; richtig handeln, 
wenn was passiert / Günter Mayer. - 2., 
aktualisierte Aufl. - Regensburg [u.a.] : 
Walhalla, 2003. - 128 S. ; 21 cm

ISBN 978-3-8029-7438-0  kt. : 15,50

(Pä 2.4 <- So 5 .31)

In Kirchen und Verbänden ist das "Ehren-
amt" geradezu unverzichtbar. Die vielen 
Gruppenleiter arbeiten unentgeltlich und 
mit engagiertem Einsatz. Doch wie sieht 
es aus, wenn jemandem aus der Gruppe 

ein Unfall widerfährt? Muss eventuell der Gruppenleiter haften? 
Die Antwort kann "ja" lauten. Darüber weiß kaum jemand richtig 
Bescheid. Dieses unverzichtbare Büchlein zeigt deshalb anhand von 
praktischen Beispielen, wie ein Gruppenleiter handeln muss, bzw. wie 
er haftungspflichtige Fehler vermeiden kann. Es werden Gerichtsurteile 
erläutert und ein Grundwissen speziell für die Organisationen von 
Fahrten vermittelt. Besonders eindrucksvoll sind die Praxis-Tipps und 
die rechtssicheren Musterformulierungen für Fahrten.
200449

Mügge, Jutta:

Herausforderung: Ehrenamt in der Kirche 
: ein praktischer Leitfaden ; Ideen - Tipps - 
Lösungen / Jutta Mügge ; Eckhard Bieger. - 
Leipzig : Benno, [2009]. - 138 S. ; 20 cm

ISBN 978-3-7462-2600-2  fest geb. : 2,50

(Re 4.3 1)

Das Ehrenamt beinhaltet meist eine Lei-
tungsaufgabe. Dieses Buch beantwortet 
in übersichtlicher Form zahlreiche Fragen, 
die im Zusammenhang mit der ehren-
amtlichen Leitung auftreten: Wie können 

Gespräche sicher geführt werden? Nach welchen Gesetzmäßigkeiten 
laufen Gruppenprozesse ab? Welche Entscheidungen muss ich selbst 
treffen, welche mit der Gruppe, und was kann ich nicht entscheiden? 
Wie kann mit kritischen Situationen, Konflikten und Machtkämpfen 
umgegangen werden? Wie kann sich die eigene Persönlichkeit mit 
der Ausübung des Ehrenamtes weiterentwickeln? Die Ausführungen 
werden durch Beispiele aus der Praxis konkretisiert. Checklisten und 
Übersichten, z.B. zum Start einer Gruppe und zu verschiedenen Ge-
sprächsanlässen, erleichtern die Umsetzung in der Praxis.
561784

Zulehner, Paul M.:

Damit die Kirche nicht rat-los wird : Pfarrge-
meinderäte für zukunftsfähige Gemeinden 
/ Paul M. Zulehner ; Anna Hennersperger. 
- Ostfildern : Schwabenverl., 2010. - 144 
S. ; 20 cm

ISBN 978-3-7966-1504-7  fest geb. : 13,90

(Re 3.31 1) 

In einem ersten Teil werden die Ergebnisse 
einer breit angelegten Studie vorgestellt, 
die sich u.a. mit folgenden Fragen befasste: 
Was motiviert Pfarrgemeinderäte zum 
Engagement und was stärkt ihre Zufrieden-
heit? Wie verstehen sich Pfarrgemeinderäte 

selbst? Im zweiten Teil werden weiterführend Perspektiven für eine 
zukunftsfähige Gemeinde entwickelt und eine Fülle von Anregungen 
für die Praxis gegeben. Dabei werden Stichworte aus dem ersten Teil 
aufgegriffen und vertieft.  - Die aufschlussreichen Analysen und fun-
dierten, die Gemeindepraxis bereichernden Lösungsansätze machen 
dieses Buch zur Pflichtlektüre für Pfarrer und Pfarrgemeinderäte.
330213
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